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САНТЕХНИКА

Принципы энерго-
сбережения 
для системы
автоматического 
пожаротушения 
в высотных
зданиях

Введение
Екатеринбург — один из самых компакт-

ных городов-миллионников в РФ, и стрем-

ление расти вверх, пожалуй, единственная 

возможность сохранить эту компактность 

в будущем. Кроме того, Екатеринбург сей-

час занимает второе место в России после 

Москвы по строительству высотных объ-

ектов. Всего на 1 января 2016 года в Екате-

ринбурге построено 160 высотных зданий 

(в том числе 94 — от 25 этажей и выше), 

ещё более 70 строится и строительство 

более 150 зданий запланировано.

Проектирование таких зданий сопря-

жено со многими сложностями, боль-

шинство из которых возникает из-за от-

сутствия нормативно-технической доку-

ментации, в соответствии с которой дол-

жно вестись проектирование. Разработка, 

рассмотрение и утверждение норматив-

ных документов ведётся годами и не успе-

вает за растущими потребностями и тем-

пом развития строительной отрасли. Для 

преодоления существующего пробела 

в нормах проектирования законодателем 

предусмотрена мера в виде специаль-

ных технических условий (далее — СТУ). 

Необходимость их разработки и поря-

док согласования ведётся в соответствии 

с Постановлением Правительства РФ 

№87-ПП [1], а в части пожарной безопас-

ности ещё и в соответствии с приказом 

МЧС России №141 [2].

Проблема пожарной безопасности 

высотных зданий стоит очень остро, так 

как возможность эвакуации людей и ту-

шение пожара на верхних этажах при 

помощи пожарной техники ограничена. 

В связи с этим возникает необходимость 

проектирования в таких зданиях систем 

автоматического пожаротушения для ло-

кализации пожара, а также для возмож-

ности его тушения пожарными подраз-

делениями.

Рассмотрим особенности проектиро-

вания систем автоматического пожаро-

тушения на примере 32-этажного здания 

апартамент-отеля высотой 101 м, строя-

щегося по ул. Горького в городе Екате-

ринбурге. Для проектирования данного 

объекта ООО «Регион» разработало СТУ 

[3], в которых были предусмотрены до-

полнительные мероприятия для обеспе-

чения пожарной безопасности, а именно:

❏ выполнить в здании две системы вну-

треннего противопожарного водопрово-

да (ВПВ1 на всех этажах, совмещённую 

с хозяйственно-питьевым водопроводом, 

с увеличенным расходом четыре струи по 

2,5 л/с, и ВПВ2 — водопровод высокого 

давления на 18–32 этажах с увеличенным 

расходом три струи по 5 л/с);

❏ систему ВПВ2 оснастить пожарными 

кранами диаметром 65 мм, пожарные 

шкафы разместить в холлах лифтов для 

пожарных подразделений, краны уком-

плектовать пожарными рукавами 2 × 20 м 

и ручными перекрывными пожарными 

стволами с возможностью изменения уг-

ла распыла;

❏ в здании предусмотреть защиту сприн-

клерной системой автоматического водя-

ного пожаротушения общих коридоров 

жилой части здания на всех этажах.
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Цель предусмотренных противопожар-

ных мероприятий:

❏ не допустить в системе хозяйственно-

питьевого водопровода давления более 

0,9 МПа при помощи выделения в от-

дельную систему противопожарного во-

допровода 18–32 этажей;

❏ обеспечить быстрый доступ пожар-

ных подразделений к пожарным кранам 

с увеличенным расходом воды;

❏ дать возможность пожарным тушить 

очаг в самом удалённом помещении при 

помощи удлинённого рукава и крана 

с изменяющимся углом распыла;

❏ обезопасить пути эвакуации жителей 

по общим коридорам и локализовать там 

очаг пожара спринклерной системой ав-

томатического пожаротушения.

На основании СТУ был разработан про-

ект установки автоматического пожаро-

тушения апартамент-отеля, а также рабо-

чая документация. При проектировании 

были применены следующие принципы 

энергосбережения:

❏ вместо трёх групп насосов (для систе-

мы ВПВ, для спринклерной системы 1–17 

этажей и для спринклерной системы 18–

32 этажей) была подобрана одна группа из 

двух рабочих насосов параллельного вклю-

чения и одного резервного, в которой один 

насос включается в работу в случае по-

жара на 1–17 этажах, два насоса — в слу-

чае пожара на 18–32 этажах [это решение 

стало возможным благодаря применению 

редукционного клапана для секции №1 

(1–17 этажи), который снижает избыточ-

ное пьезометрическое давление в системе

«после себя» до необходимого, а также 

выбору насосов параллельного включе-

ния, что позволило гибко варьировать 

расход воды];

❏ для более быстрого срабатывания узла 

управления секции №2 он был установлен 

на верхнем техническом этаже — так же, 

как и насос-жокей, что дало возможность 

подобрать насос-жокей на меньшие па-

раметры по мощности, нежели при его 

установке в подвале здания;

❏ система внутреннего противопожар-

ного водопровода выполнена с применени-

ем узлов управления (вместо классических 

электрифицированных задвижек), кото-

рые срабатывают, подают воду к очагу 

пожара и выдают сигнал «Пожар» при 

падении давления в случае открытия по-

жарного крана.

Такое решение позволило отказаться от 

большого количества кабеля, который не-

обходимо было бы протянуть к каждому 

пожарному крану (их в здании 192 шт.), 

а каждую кнопку пожарного крана запи-

тать от электричества и снабдить элемен-

тами автоматики системы. Для уточнения 

адреса возгорания на каждом этаже уста-

новлен сигнализатор потока жидкости.

Общий эффект энергосбережения от 

такой рациональной схемы системы ава-

рийного пожаротушения (АПТ) полу-

чился порядка 50 кВт, что позволило раз-

работчикам раздела «Электроснабжение» 

выбрать оборудование и кабель меньшей 

мощности.

В заключение хочется сказать, что при 

разработке систем автоматического по-

жаротушения для высотных зданий со-

гласно специальным техническим усло-

виям, вопросы рационального подхода 

с применением принципов энергосбере-

жения решает проектировщик, а его ре-

шения зависят от опыта и квалифика-

ции. Конкретные принципы энергосбе-

режения невозможно разработать в рам-

ках специальных технических условий.

На рис. 1 приведена принципиальная 

схема установки автоматического пожа-

ротушения апартамент-отеля «Эверест», 

выполненная в рамках разработки рабо-

чей документации.  

 1. Постановление Правительства РФ от 16.02.2008 №87 

«О составе разделов проектной документации и тре-

бования к их содержанию».

 2. Приказ МЧС РФ от 16.03.2007 №141 «Об утвержде-

нии Инструкции о порядке согласования отступле-

ний от требований пожарной безопасности, а также 

не установленных нормативными документами до-

полнительных требований пожарной безопасности».

 3. Специальные технические условия (СТУ) на проек-

тирование и строительство в части обеспечения по-

жарной безопасности объекта «Апартамент-отель 

бизнес-класса (г. Екатеринбург, ул. Горького, д. 79)». — 

Екатеринбург: ООО «Регион».

 * References — see page 94. Рис. 1. Схема установки автоматического пожаротушения апартамент-отеля «Эверест»
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