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САНТЕХНИКА
И ВОДОСНАБЖЕНИЕ

Особенности 
проектирования 
внутренних систем 
водоснабжения 
и канализации 
зданий медицин-
ских организаций

При разработке проектной (рабочей) 

документации систем внутреннего во-

доснабжения и канализации зданий об-

щественного, жилого, а также производ-

ственного назначения инженер-проекти-

ровщик должен в обязательном порядке 

учитывать требования нормативно-тех-

нической документации не только обще-

го применения, таких как [1–4], но и те 

документы, границы применимости ко-

торых распространяются на определён-

ные объекты. Так, при проектировании 

внутренних систем водоснабжения и ка-

нализации медицинских учреждений до-

полнительно требуется соблюдение ряда 

документов [5–7].

Основы проектирования инженерных 

систем зданий медицинских организаций 

в первую очередь подчинены канонам 

безопасности здоровья и комфорта пре-

бывающих в них людей.

В [5] приводятся нормы расхода воды 

для патолого-анатомических отделений 

и лабораторий различного назначения, 

учёт которых способствует более точно-

му выполнению гидравлического расчёта 

как важнейшего этапа проектирования, 

являющегося залогом надёжной и дол-

госрочной эксплуатации системы. Также 

в [5] приводятся требования к водоподго-

товке в отношении различных направле-

ний потребления воды.

Стояки водопроводов, канализации 

и водостоков, подводки к санитарно-тех-

ническим приборам согласно [5] должны 

быть проложены скрыто (кроме техниче-

ских этажей).

При выборе и расстановке санитарно-

технического оборудования следует учи-

тывать условия, приводимые в [5]:

❏ умывальники и смывные бачки уни-

тазов в кожно-неврологических и инфек-

ционных отделениях должны быть осна-

щены сенсорным или педальным пуском 

воды;

❏ поливочные краны и трапы следует 

предусматривать в общественных убор-

ных с двумя и более унитазами, ванных 

комнатах, помещениях хранения убороч-

ного инвентаря, моечных;

❏ полотенцесушители предусматривают-

ся в ванных, душевых комнатах, помеще-

ниях для хранения уборочного инвентаря.
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Для медицинских организаций 
диктуются жёсткие требования 
к микроклимату, для соблюде-
ния которых предусматривают-
ся различные технические при-
боры и аппараты, требующие 
подведения и отведения воды. 
Для водоснабжения подобных 
установок кондиционирования 
воздуха уровень давления воды 
в подводке должен составлять 
от 0,1 до 0,8 МПа в зависимости 
от типа и марки оборудования



27
Сантехника  Отопление  Кондиционирование

САНТЕХНИКА И ВОДОСНАБЖЕНИЕ

Санитарные правила [6] предъявляют 

следующие требования к санитарно-тех-

ническим системам организаций, осуще-

ствляющих медицинскую деятельность:

❏ в помещениях для приготовления гип-

са следует предусматривать устройство 

гипсоотстойников во избежание засоре-

ния канализационной сети (данное тре-

бование приводится также в [5]);

❏ на выпусках канализации из пищебло-

ков больниц, рассчитанных на 500 и более 

коек, следует предусматривать устройство 

жироуловителей;

❏ следует предусматривать устройство 

резервных источников горячего водо-

снабжения;

❏ температура горячей воды не должна 

превышать +37 °C в детских и психиатри-

ческих палатах, душевых комнатах и сан-

узлах для пациентов (данное требование 

обозначается также в [5]);

❏ в палатах новорождённых следует 

предусматривать раковины с широкой 

чашей и высокие смесители;

❏ кабинеты, в которых предполагает-

ся обработка инструментов, необходимо 

оборудовать отдельными раковинами 

для мытья рук или же ставить двугнёзд-

ные мойки;

❏ санитарные комнаты палатных отделе-

ний следует оборудовать специальными 

устройствами для мытья и обработки су-

ден и клеёнок;

❏ душевые сетки при палатах рекомен-

дуется предусматривать без поддонов 

(без бортов);

❏ помещения, требующие соблюдения 

особой чистоты рук (предоперационные, 

процедурные кабинеты, родовые залы, 

реанимационные, перевязочные), следу-

ет оборудовать смесителями некистево-

го управления.

Во исполнение требований [7] смесители 

санитарных узлов общего пользования 

должны быть оснащены функциями ав-

томатического или полуавтоматического 

прекращения подачи воды.

Проектировщику внутренних систем 

водоснабжения и канализации медицин-

ских организаций на начальных этапах 

проектирования должно направляться 

задание от разработчиков систем отоп-

ления, вентиляции и кондиционирова-

ния воздуха, технологических решений, 

мероприятий по обеспечению доступа 

инвалидов. Зачастую приведённые за-

дания предоставляются несвоевремен-

но, ввиду чего для соблюдения сжатых 

сроков проектирования проектировщик 

должен обладать определёнными навыка-

ми, позволяющими ему выполнить пред-

варительные расчёты параметров систем 

водоснабжения и канализации без техни-

ческих заданий, уточнив цифры впослед-

ствии при их получении.

Как правило, для медицинских орга-

низаций диктуются жёсткие требования 

к микроклимату, для соблюдения кото-

рых предусматриваются различные тех-

нические приборы и аппараты (паровые 

увлажнители, охладители, чиллеры и пр.), 

требующие подведения и отведения во-

ды. Для водоснабжения подобных уста-

новок кондиционирования воздуха уро-

вень давления воды в подводке должен 

составлять от 0,1 до 0,8 МПа в зависимо-

сти от типа и марки применяемого обо-

рудования. В случае расположения таких 

установок на верхнем (техническом) эта-

же следует учитывать величину требую-

щегося давления при определении уров-

ня свободного напора воды, обоснованно 

подходить к выбору диктующего направ-

ления при выполнении гидравлического 

расчёта (рис. 1).

Основы проектирования инже-
нерных систем зданий меди-
цинских организаций в первую 
очередь подчинены канонам 
безопасности здоровья и ком-
форта пребывающих в них лю-
дей. В СП 158.13330.2014 «Зда-
ния и помещения медицинских 
организаций. Правила проекти-
рования» [5] приводятся нормы
расхода воды для патолого-
анатомических отделений и ла-
бораторий различного назначе-
ния, учёт которых способству-
ет более точному выполнению 
гидравлического расчёта

 Рис. 1. Фрагмент расчётной схемы водопроводной сети для выполнения гидравлического 
расчёта (условные обозначения в соответствии с ГОСТ 21.205–2016)
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Температура дренажной воды от устано-

вок кондиционирования может дости-

гать +100 °C, что необходимо принимать 

во внимание при выборе материала тру-

бопроводов внутренней канализации.

Современная нормативно-техническая 

документация [8–10] и законодательные 

акты требуют организации доступной 

среды на территории медицинских учре-

ждений для маломобильных групп населе-

ния. Задача проектировщика внутренних 

систем водоснабжения и канализации со-

стоит в соблюдении требований к осна-

щению санитарных узлов таких зданий 

определённым набором приборов (раз-

личные поручни, откидные сидения для 

душа, безбортовые душевые сетки или 

мелкие душевые поддоны, рис. 2).

Для выполнения требований энерге-

тической эффективности [7], а также са-

нитарных правил [6] проектировщиком 

в ходе выполнения проектных работ не-

обходим анализ рынка сертифицирован-

ных смесителей и кранов автоматическо-

го и полуавтоматического действия, лок-

тевых, в том числе термостатических, вы-

пускаемых отечественной и зарубежной 

промышленностью (рис. 3), для состав-

ления спецификаций оборудования, изде-

лий и материалов рабочей документации.

Таким образом, для успешной разра-

ботки проекта систем внутреннего во-

доснабжения и канализации зданий ме-

дицинских организаций необходим учёт 

актуальной нормативной базы, техниче-

ских заданий, особенностей архитектуры, 

факторов, влияющих на ресурсосбереже-

ние, а также комплексная оценка техноло-

гического и экономического эффекта от 

применения того или иного оборудова-

ния, приборов и трубопроводов.

Автор выражает надежду, что данная 

краткая статья будет полезна для моло-

дых специалистов в области проектиро-

вания систем внутреннего водоснабже-

ния и канализации зданий.  
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 2. СП 73.13330.2016. Внутренние санитарно-техниче-
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 6. СанПиН 2.1.3.2630–10. Санитарно-эпидемиологиче-
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инженерных систем ресурсоснабжения, влияющих 

на энергетическую эффективность зданий, строе-

ний, сооружений. Приказ Минэкономразвития Рос-

сии от 04.06.2010 №229 (ред. от 09.06.2016).

 8. СП 59.13330.2016. Доступность зданий и сооруже-

ний для маломобильных групп населения.

 9. СП 35-101–2001. Проектирование зданий и соору-

жений с учётом доступности для маломобильных 

групп населения. Общие положения.

 10. СП 35-103–2001. Общественные здания и сооруже-

ния, доступные маломобильным посетителям.

 Рис. 2. Пример обустройства санузла, доступного маломобильным группам населения (1 — 
туалетная полка для раковины; 2 — поручень для раковины на стойках; 3 — крючок для одежды; 
4 — поручень откидной; 5 и 6 — поручень прямой настенный; 7 — кнопка для слива воды; 8 — 
тревожная кнопка для связи с дежурным персоналом; 9 — сиденье откидное для душа; 10 — по-
ручень настенный угловой; 11 — поручень с двойной опорой к стене и полу)

 Рис. 3. Смесители различных типов для установки в зданиях медицинских организаций 
[а — сенсорный термостатический набортный; б — нажимной (полуавтоматический) набортный; 
в — локтевой (хирургический) набортный; г — высокий с гибким изливом, локтевой, набортный; 
д — термостатический настенный с душем-лейкой; е — настенный локтевой (хирургический)]

a)

г) д)

б) в)

Для успешной разработки про-
екта систем внутреннего водо-
снабжения и канализации зда-
ний медорганизаций необходим 
учёт актуальной нормативной 
базы, технических заданий, 
особенностей архитектуры
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